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Kontakt 
Bezirk Mittelfranken  

Stabsstelle Koordination  

Koordinierungsstelle zur Verbesserung der  

Versorgungssituation von älteren Menschen 

mit Suchtproblemen 

Nina Gremme und Eva Adorf  

Danziger Str. 5, 91522 Ansbach  

Tel.: 0981 4664 20 206 oder – 20 207  

E-Mail: gefa@bezirk-mittelfranken.de  
 

Beratung – ein erster Schritt 

 
Wie jeder Lebensabschnitt kann auch das 

Alter Krisen auslösen, zum Beispiel durch den 

Verlust des Lebenspartners, den Beginn des 

Ruhestands oder einer Krankheit. In solchen 

Situationen greift man möglicherweise zu Al-

kohol, Medikamenten oder illegalen Substan-

zen. Auf Dauer können so große seelische  

oder körperliche Probleme auftreten.   

Beratung und Behandlung lohnen sich in  

jedem Alter! Nehmen Sie Kontakt zu den Be-

ratungsstellen auf.  

 

Weitere Hilfen und Informationen 
 

Krisendienst Mittelfranken 

Hilfe für Menschen in seelischen Notlagen  

Hessestraße 10, 90443 Nürnberg 

Tel.: 0911 – 42 48 55 0 

www.krisendienst-mittelfranken.de 

 

Wegweiser Gerontopsychiatrie Mittelfranken 

www.wegweiser-gerontopsychiatrie-mfr.de  

(Suchbegriff: Krankheitsbild Sucht) 

 

Sozialatlas des Bezirks Mittelfranken 

www.sozialatlas.bezirk-mittelfranken.de 

(Suchbegriff: Sucht) 

 

Selbsthilfekontaktstelle Kiss 
Mittelfranken e.V. 
5 Standorte in Mittelfranken  

Am Plärrer 15, 90443 Nürnberg 

Tel.: 0911 – 234 94 49 

E-Mail: nuernberg@kiss-mfr.de 

www.kiss-mfr.de 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

Beratungsangebote  
in Mittelfranken 

für ältere Menschen 
mit Suchtproblemen 

 und deren Angehörige  
 

Eine Übersicht für Betroffene, 

Angehörige und Fachpersonen 
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Beratungsangebote zum Thema   

Alter und Sucht in Mittelfranken  
 

Suchtberatung  

der Diakonie Altdorf-Hersbruck-Neumarkt e.V. 

Außenstellen: Hersbruck, Lauf a. d. Pegnitz,  

Altdorf, Neumarkt 

Amberger Straße 27, 91217 Hersbruck 

Tel.: 09151 – 908 76 76 

E-Mail: suchtberatung@diakonie-ahn.de 

Web: www.diakonie-ahn.de 
 

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle 

der Diakonie Ansbach e.V. 

Außenstellen: Rothenburg o. d. Tauber,  

Dinkelsbühl,  

Feuchtwangen, Windsbach 

Karolinenstraße 29, 91522 Ansbach 

Tel.: 0981 – 969 06 22  

E-Mail: suchtberatung@diakonie-ansbach.de 

Web: www.diakonie-ansbach.de 
 

Psychosoziale Beratungsstelle des Diakonischen 

Werkes Bad Windsheim, Markt Einersheim,  

Neustadt a. d. Aisch und Uffenheim e.V. 

Rothenburger Straße 42, 91438 Bad Windsheim 

Tel.: 09841 – 28 59 

E-Mail: suchtberatung@dw-nea.de 

Web: www.diakonie-neustadt-aisch.de 

 

 

 

Drogen- und Suchtberatung  

der Stadt Erlangen 

Außenstellen: Höchstadt a. d. Aisch, Eckental 

Karl-Zucker-Straße 10, 91052 Erlangen 

Tel.:09131 – 86 22 95 

E-Mail: drogenberatung@stadt.erlangen.de 

Web: integrierte-beratungsstelle.de/drogen-und-

suchtberatung/ 
 

Psychosoziale Beratungsstelle der Caritas  

für die Stadt und den Landkreis Fürth e. V. 

Königstraße 114, 90762 Fürth 

Tel.: 091 – 740 50 20 

E-Mail: suchtberatung@caritas-fuerth.de 

Web: www.caritas-fuerth.de 
 

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle 

des Caritasverbandes Nürnberg e.V. 

Obstmarkt 28, 90403 Nürnberg 

Tel.: 0911 – 235 41 81 

E-Mail: suchtberatung@caritas-nuernberg.de 

Web: www.caritas-nuernberg.de  
 

Lilith– Drogenhilfe für Frauen  

und Kinder e.V.   

Bogenstraße 30, 90459 Nürnberg 

Tel.: 0911 – 47 22 18 

E-Mail: info@lilith-ev.de 

Web: www.lilith-ev.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

mudra  

Alternative Jugend- und Drogenhilfe  

Nürnberg e.V. 

Ottostraße 18 / Ludwigstraße 61 (Postanschrift), 

90402 Nürnberg 

Tel.: 0911 – 815 01 00 

E-Mail: beratung@mudra-online.de 

Web: www.mudra-online.de 
 

Suchthilfezentrum  

der Stadtmission Nürnberg e.V. 

Krellerstraße 3, 90480 Nürnberg 

Tel.: 0911 – 3765 42 00 

E-Mail: shz@stadtmission-nuernberg.de  

Web: www.stadtmission-nuernberg.de 
 

Suchtberatung  

der Diakonie Roth Schwabach e.V. 

Außenstellen: Schwabach, Greding 

Münchnerstraße 33a, 91154 Roth 

Tel.: 09171 – 9 62 70 

E-Mail: suchtberatung@diakonie-roth-

schwabach.de 

Web: www.suchtberatung-roth-schwabach.de 

 

Suchtberatung  

des Diakonischen Werkes Weißenburg e.V. 

Außenstelle: Gunzenhausen 

Schulhausstraße 4, 91781 Weissenburg 

Tel.: 09141 – 860 03 20 

E-Mail: sucht@diakonie-wug.de 

Web: www.diakonie-wug.de 
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