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% Projektplanung

Besprechung mit Kooperationspartnern

» Dt. Alzheimer Gesellschaft Landesverband Bayern e.V. Selbsthilfe
Demenz

» Fachstelle fur Demenz und Pflege Oberfranken (AuBenstelle)

» Seniorenkoordinatorin des Landkreises Hof
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% Auftaktveranstaltung

» 19.10.2020, 14.00-16.00 Uhr

» Zielgruppe: Burgermeister/-innen, Seniorenbeauftragte

» Vorstellung der 13 Bausteine einer demenzsensiblen Kommune
» Befragung
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% MalRnahmen zum Projekt

» Auswertung der Befragung
» Ableitung von MaRnahmen zu den 13 Bausteinen
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Beteiligte Kommunen der Befragung

1) Bad Steben
2) Berg

3) Dohlau

4)  Feilitzsch
5) Gattendorf
6) Hof

7) Issigau

8) Koditz

9) Leupoldsgrin

10) Lichtenberg

11) Oberkotzau

12) Regnitzlosau

13) Rehau

14) Schwarzenbach am Wald
15) Stammbach

16) Topen

17) Trogen



Sensibilisierung der Burger

MaRnahmen

— Demenz Partner-Schulungen der
GesundheitsregionPus (GRP) Stadt und
Landkreis Hof fur Blrger

— Demenz-Schulungen der Alzheimer
Gesellschaft (AlzG) Bayern fur die Zielgruppen
Feuerwehr, Einzelhandler EDEKA und Banken

Umsetzung

Februar 2021: Terminierung und Bewerbung der
Schulungen
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Demenz-Ansprechpartner in der
Kommune

MaRnahme

Seniorenbeauftragte/Seniorenbeirat = Demenz-
Ansprechpartner als erste Anlaufstelle in der Kommune

Umsetzung

16.06.2021, 9.00-17.00 Uhr: Grundlagenschulung
,Demenz" der AlzG Bayern und FDuP Oberfranken
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Beratung als zentrale Hilfe fiir MmD und
ihren Angehorigen

MaBRnahme
Kontinuierliche Verbesserung der Informationspolitik
Umsetzung

— ab April 2021: Bekanntmachung neutraler beratender
Stellen als Serie in Amtsblattern (GRP)

— 04./06.05.2021: Bekanntmachung beratender Stellen
in Online-Formaten, Entwicklung einer Serie (GRP)
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Demenz-Netzwerk
zur Verbesserung der regionalen
Versorgungssituation

MaRnahme

Ausbau der Angebote fur Menschen mit Demenz und
deren Angehorige

Umsetzung

2021: Ausbau des Demenz-/Pflege-Netzwerkes in
Kooperation der FDuP Oberfranken und der GRP
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Teilhabemoglichkeit
fur mehr Lebensqualitat

MaRnahme

Ausbau Teilhabemaoglichkeiten, z.B. Kultur, Sport, Musik
Umsetzung

— 19.05.2021: Fachtag der FDuP Oberfranken

— September 2021: Information von Kommunen und
Sportvereinen zum Projekt ,Sport trotz(t) Demenz”
(AlzG Bayern)

— 2022: Kursleiterschulung (Forderung: Demenzfonds/
Demenzstiftung.de
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Demenz-Wegweliser
als Erstinformation und Uberblick iiber
wohnortnahe Angebote

MaRnahme

Demenzwegweiser Hofer Land, 3. Auflage
Umsetzung

— Bearbeitung der 3. Auflage

— Mai 2021: Verteilung in Kommunen und
Veroffentlichung auf Homepages der Kommunen
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Angehorigenschulung

MaRnahme

Drei kostenlose Angehorigenschulungen ,Hilfe beim
Helfen der AlzG Bayern (16 UE, mind. 8
Teilnehmende)

Umsetzung
— Planung mit Kommunen

— Bewerbung 6-8 Wochen vorab mit AlzG Bayern
und Barmer

— Juni/Juli/September 2021: Schulungen
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Ehrenamt/Burgerschaftliches
Engagement

MaRnahme

Gewinnung von Ehrenamtlichen (EA) fur Angebote zur
Unterstltzung im Alltag in der Hauslichkeit

Umsetzung

— April 2021/Herbst 2021: Schulungen nach § 45a
SGB Xl (40 UE) durch AlzG Bayern

— Bewerbung in Kommunen

22.04.2021 "Leben mit Demenz in der Kommune"




Hauslicher Betreuungsdienst

MaRnahmen
Aufbau von hauslichen Betreuungsdiensten
Umsetzung

— ggf. Anbindung an Trager von Angeboten zur
Unterstltzung im Alltag

— Gesprache mit Tragern (FDuP Oberfranken)
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Betreuungsgruppe

MaRnahme

Ausbau von Betreuungsgruppen fur Menschen mit
Demenz (FDuP Oberfranken)

Umsetzung
— Prufung von Moglichkeiten

— ggf. Anbindung an Trager von Angeboten zur
Unterstatzung im Alltag

— Gesprache mit Tragern
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Besondere Angebote (Tages/
Nachtpflege, ambulant betreute
WGs)

MaRnahmen
Information zu alternativen Wohnformen
Umsetzung

— Kontaktadressen zur Beratung:
» Koordinierungsstelle ,WWohnen im Alter”
» Koordinationsstelle ,Pflege und Wohnen*

— Herbst 2021: bei Bedarf Veranstaltung Uber
,<alternative Wohnformen® und Férdermoglichkeiten
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https://wohnen-alter-bayern.de/
https://www.bayern-pflege-wohnen.de/

Medizinische Versorgung

fiir mehr Verstindnis bei Arzten,
Apotheken und im KH

MaRnahme

Schulungen fur med. Fachangestellte, Apotheken
(,demenzsensible Apotheke®), Kliniken
Umsetzung

— ab Juli 2021: Information durch
Seniorenbeauftrage in Arztpraxen, Apotheken etc.
zu Schulungen (AlzG Bayern)

— Herbst 2021: Gewinnung von EA fur Patienten mit
Demenz in Kliniken (Schulung: 3 Tage, 24 UE)
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Demenz und Migration

MaRnahme

Einbindung von Menschen mit Migrationshintergrund in
Thema Demenz

Umsetzung

— Juni 2021: Mallihahmenbesprechung mit
Seniorenverantwortlichen der Stadt Hof

— Kontakt zu Demenz Support Stuttgart (Projekt
DeMigranz)

— Kontakt zur Deutschen Alzheimer Gesellschaft e.V.,
Projekt Demenz und Migration
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& Ziele

» Zukunftswerkstatten
» Verstetigung von Angeboten

» Durchfuhrung von Veranstaltungen im Prasenzformat
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lhre Fragen...

...beantworte ich gerne!
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Kontakt

Fachstelle fir Demenz und Pflege Oberfranken (Aul3enstelle)
Ute Hopperdietzel

Tel. 09281 / 57-500
hopperdietzel@demenz-pflege-oberfranken.de
www.demenz-pflege-oberfranken.de

Seniorenkoordination Landkreis Hof
n.n.

Tel. 09281 / 57-530
www.landkreis-hof.de

Deutsche Alzheimergesellschaft Landesverband Bayern e.V.
Selbsthilfe Demenz

Sonja Womser

Tel. 0911/4466784

womser@alzheimer-bayern.de

www.alzheimer-bayern.de
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