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Intension zum Modellprojekt

Wir mochten den offentlichen
Diskurs hinsichtlich Teilhabe und
_ebensqualitat von Menschen mit
Demenz In den Kommunen fordern.




Intension zum Modellprojekt

Wir stellen den Menschen mit
Demenz und Ihre Angehdorigen In
den Mittelpunkt unserer
Bemuhungen.




Intension zum Modellprojekt

A A Wir méchten Sie auf den Weg zu

-A einer demenzsensiblen Kommune

unterstutzen.

——



Aktivitaten des Landesverbandes
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Ziel

den sozialen Raum so zu
gestalten, dass es sich dort
fur Menschen mit Demenz
und ihren Familien gut leben

|asst.




Stimmen von Menschen mit Demenz

77 Ich will mit Euch zum Mittagessen gehen

und Uber Alzheimer sprechen, aber ich will
auch Uber Sport sprechen. Ich will das
gleiche Leben leben wie vorher.

——



Stimmen von Menschen mit Demenz

9 Ich will so behandelt werden, als ob ich

das gleiche Potenzial besitze wie Du, nur
dass es eben schwieriger flur mich ist, es
umzusetzen.

——



Stimmen von Menschen mit Demenz

b

Was ich mir wunsche unterscheidet sich
nicht sehr von dem, was thr euch wunscht

——



Stimmen von Menschen mit Demenz

b

Ich mdchte nicht auf meine Demenz
reduziert werden.

———



Stimmen von Menschen mit Demenz

b

Ich mOchte nicht besonders behandelt
werden

———



Stimmen von Menschen mit Demenz

b

Ich mochte nicht isoliert werden.

———



Stimmen von Menschen mit Demenz

77 Ich mochte dass ihr wisst: es geht mir
nicht nur schlecht! Das Bild der Menschen
mit Demenz in der Offentlichkeit muss sich

dringend andern.

——



Stimmen von Menschen mit Demenz

)9 Ich winsche mir, dass andere mit mir

reden und mir zuhoren. Ich mochte, dass
sie mir Fragen stellen, auch wenn ich nicht
alle Antworten well3.

——



Wenn Sie an Menschen mit
Demenz denken...

welches Bild haben Sie?




Emotionale Reaktionen auf Menschen mit Demenz

Er lost bei mir Angst aus

Ich fiihle mich unbehaglich

i

Ich fiihle mich durch ihn verunsichert
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,Wenn ich meinem Umfeld erklare
und erzahle, dass ich an Demenz
erkrankt bin, dann bekommen wir
viel Unterstltzung und Hilfen
angeboten.”

Zitat eines Betroffenen




Wie gut fuhlen Sie sich in der Lage, einer Person
mit Demenz zu helfen?

—

Quelle: ZQP-Bevolkerungsbefragung ,Demenz 2017" (n=2501)



Forderungen und Winsche von
Menschen mit Demenz

= Eine bessere Aufklarung der Offentlichkeit.
= Mehr Verstandnis fur ihre Situation.
= Eine hohere Akzeptanz der Krankheit in der Gesellschaft.

= Am sozialen Leben teilhaben.

——



Forderungen und Winsche von
Menschen mit Demenz

= dass sich der Blick auf Ihre vorhandenen Fahigkeiten richtet und
nicht auf die Defizite.

= Gesehen und gehort werden.
= |n Entscheidungen mit einbezogen werden.
= gefordert werden und aktiv bleiben.

——



Machen wir uns
gemeinsam auf den Weg!




Beratung von Kommunen
zum Auf- und Ausbau
demenzsensibler
Strukturen




Information der
Offentlichkeit durch
kommunale Vortrage rund
um das Thema Demenz




Schulung verschiedener
Berufsgruppen zum Thema
Demenz als Inhouse-
Schulung, auch Online-
Schulungen fur Kommune



Projekt
~Kompetenzentwicklung
far pflegende Angehorige™

Angehorigen-Schulung
,Hilfe beim Helfen"

Fordergemeinschaft der Krankenkassen/-verbande in
Bayern

Schulungskosten werden Uber die Rahmenvereinbarung
bis dato von folgenden Kassen refinanziert:

BARMER, Knappschaft und KKH




Bayernweltes Projekt
2015-2020

»Sport und Bewegung
trotz(t) Demenz"®

Arbeitsgemeinschaft der Pflegekassenverbande
und Bayern und durch die private
Pflegeversicherung




Schulung von
ehrenamtlichen und
nicht ehrenamtliche
Helfenden nach
845a SBG X|

Arbeitsgemeinschaft der Pflegekassenverbande
und Bayern und durch die private
Pflegeversicherung




Projekt
~Schultour Demenz"

Fordergemeinschaft der
Krankenkassen/-verbande in Bayern




Unterstutzungs-
angebot flr den Auf-
und Ausbau von
demenzsensiblen
Strukturen in der
Kommune



,Wenn das Augenmerk darauf
gerichtet wird, was wir noch
konnen, dann sind wir in
bester Gesellschaft"

Zitat einer Betroffenen




Danke fur lhre
Aufmerksamkeit

_



